Mars 2010

19 Mars 2010

Vendredi 19 a 16h45

26-27-28 Mars

Piscine de 'université,
vendredi 16h, samedi
et dimanche
préliminaires 09h00,
Finales 17h30

Rappel

Piscine Montcalm
fermée a partir du 1%
Avril. Les cours se
dérouleront donc a
I’Université Mardi et
jeudi 16h45 18h30.

Né le 18 Mars 1994

Née le 18 Mars 2000

Née le 10 Mars 1995

Sherbrooke Natation
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Evénements a surveiller...

Pré-Ligue acte Il

C’est au tour de nos jeunes membres du club
de faire leur entrée ce mois-ci.

En effet, le Vendredi 19 Mars 17h se tiendra
notre 3°™ pré-ligue qui réunira des nageurs
de différents groupes. Au programme, des
50m, des 100m, des 25 ou 50m en jambes,
100m QNI et des relais.

C’est I'occasion pour ces jeunes « pousses »
de venir se tester une nouvelle ou une
premiére fois sur ces distances dans des
conditions proches de celle d'une
compétition de niveau débutant.

Parents bénévoles ou non et enfants, nous
vous attendons nombreux a la piscine de
I’'Université pour participer et apporter vos
encouragements a ces jeunes.

Le CN Sherbrooke se met a
'eau

Le 26-27-28 Mars 2010, les bénévoles du
club entrent dans le vif du sujet avec
I'organisation de l'invitation provinciale P1-
P2 en bassin de 50m.

Quelques 300 nageurs seront présents pour
se confronter les uns aux autres sur les
épreuves individuels et les relais.

Pour cette rencontre, le club alignera une
vingtaine de nageurs et quelques relais. Pour
se faire, les organisateurs et les nageurs ont
besoin d’aide et de vos encouragements.
Nous ne sommes jamais trop nombreux!!!!

Groupe 12
Groupe D1
Groupe D2/Elite

De pére en fils...

Nous aurons un Sherbrookois en direct sur
le Canal VOX lundi 15 Mars a 18h30 (début
de I’émission)

Jonathan Naisby accompagné de son pére
Paul Naisby spécialiste de brasse et ancien
sélectionné aux Jeux Olympiques de Munich
en 1972 et Montréal en 1976, seront les
invités de M. Alain Lapointe (Chroniqueur
VOX et Directeur général corporation
football Vert et Or).

Les récentes bonnes performances de
Jonathan lors des Championnats de I'Est a
Ottawa n’ont pas manqué d’interpeler
Alain. Surtout, a ne pas rater!

Pour ceux qui n’auraient pas la chance de
pouvoir voir ou écouter le reportage a cette
date. Le moment sera diffusé 18 fois dans la
semaine.

A bient6t



