NATATION SHERBROOKE

ORDRE DES EPREUVES - SECTIONS 2-3

2010

VENDREDI
ECHAUFFEMENT DEBUT
TH3D 8H4S5
L FILLES EPREUVES GARCONS
1 200 m papillon (né en 1998 et 1937 2

200 m papillon (né en 1996 et 19395
200 m papillon (né en 1994 =t 1933

bt | et |

V 4

inciaux par équipe

L)

200 m papillan (né en 1992 et avant
3 50 m libre (né en 1998 et 1997) 4
100 m libre (né en 1996 et 1995
100 m libre (né en 1994 et 1993
100 m libre (né en 1992 et avant)
7 200 m QNI (né en 1998 et 1997)
200 m QNI (né en 1936 et 1995)
( )

)

)
)

200 m QNI (né en 1934 et 1993
200 m QNI (né en 1992 et avant
9 400 m libre (né en 1998 et 1997)
400 m libre (né en 1996 et 1935)
400 m libre (né en 1994 et 1993)

400 m libre (né en 1992 et avant)

Finales : Echauffement 16 h 30 - début 17 h 30

Mote = Toutes les épreuves individuelles seront nagées senior en séries préliminaires.
L'attribution sz fera du plus lent au plus rapide & 'sxception des épreuves du 800
m libre, 1500 m libre, 400 m libre, et 400 m QNI qui se feront du plus vite au plus
lent.
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NATATION SHERBROOKE

ORDRE DES EPREUVES - SECTIONS 2-3

2010

SAMEDI
m ECHAUFFEMENT DEBUT
7H30 8H45
Q FILLES EPREUVES GARCONS
o 11 200 m libre (né en 1938 et 1997) 12
: 200 m libre (né en 1996 et 1995)
200 m libre (né en 1934 et 1993)
U 200 m libre {né en 1992 et avant)
\ m 13 50 m brasse (né€ en 1938 et 1997) 14
15 100 m brasse (né en 1996 =t 1995) 16
h 100 m brasss (n€ en 1994 et 1993)
m 100 m brasse (né en 1992 et avant)
Q 17 200 m dos (né en 1938 et 1997) 18
200 m dos (né en 1996 et 1995)
x 200 m dos (né en 1924 et 1993)
: 200 m dos (né en 1992 et avant)
19 400 m QNI (né en 1998 et 1997) 20
m 400 m QNI (né en 1996 et 1395)
o o 400 m QNI (né en 1994 et 1993)
u 400 m QNI (né en 1982 et avant)
: 21 **4 x 50 m relais QN (né en 1998 =t 1997) 22
¢ == 23 **4 % 100 m relais QN (n€ en 1996 et 1995) 24
25 **4 % 100 m relais QN (n€ en 1994 st 19932) 26
27 **4 % 100 m relais QN (né en 1992 et avant) 28

Finales : Echauffement 16 h 30 / début 17 h 30

MNote : Toutes les épreuves individuelles seront: nagees senior en senes préliminaires, Latiribution ==

fera du plus lent au plus rapide & I'exception des épreuves du 200 m libre, 1500 m libre, 400 m

libre, et 400 m QNI qui se feront du plus vite au plus lent.

*+es épreuves de relais sont des finales par le temps. Elles seront nagées directement a la fin du programme
des finales de chaque sair, exception pour les nageurs 1938-1997 les relsis se nageront en 25 m lors des
aliminatoires, aprés les 200m dos. Chaque club a droit 3 un relais par &preuve.
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2010

V 4

inciaux par équipe

Championnats Prov

NATATION SHERBROOKE

ORDRE DES EPREUVES - SECTIONS 2-3

. DIMANCHE .
ECHAUFFEMENT DEBUT
7H30D _ 8H45
FILLES EPREUVES GARCONS
29 50 m libre (né en 1996 et 1995) 30
S0 m libre (né en 1994 et 1993)
50 m libre (né en 1992 &t avant)
31 200 m brasse (né en 1998 et 1997) 32
200 m brasse (né en 1996 et 1995)
200 m brasse (né en 1994 et 1993)
200 m brasse (né en 1992 et avant)
33 50 m dos (né en 1998 et 1997) 34
35 100 m dos (né en 1996 et 1995) 36
100 m dos (né en 1994 et 1993)
100 m dos (né en 1992 et avant)
37 50 m papillon {n€ en 1998 et 1997) 38
39 100 m papillon (né en 1996 et 1995) 40
100 m papillon (né en 1994 et 1993)
100 m papillon (né en 1992 =t avant)
41 *500 m libre (F) -1500 m libre (H) 42
(né en 1998 et 1997)
*800 m libre (F) -1500 m libre (H) (né en 1996 et 1995)
*800 m libre (F) -1500 m libre (H) (né en 1994 et 1993)
*800 m libre (F) -1500 m libre (H) (né en 1992 &t avant)
43 **4 % 50 m relais libre (né en 1998 et 1997) 44
45 **4 w100 m relais libre (né en 1996 et 1993) 46
47 **4 % 100 m relais libre (né en 1994 et 1993) 48
49 **4 % 100 m relais libre (né en 1992 et avant) 50

Finales : Echauffement 16 h 00 | début 17 h 00

Motz : Toutes les épreuves individuelles seront nagdes senior en séries préliminaires. L'attribution s= fera du
plus lent au plus rapide & l'exception des épreuves du 800 m libre, 1500 m libre, 400 m libre, st 400 m QNI

qui se feront du plus vite au plus lent,
*Ces épreuves seront des finales par le temps et elles seront nagees pendant les séries eliminatoires,

**(Cps épreuves de relais sont des finales par le temps. Elles seront nagées directement a la fin du programme
des finales de chaque soir, exception pour les nageurs 1998-1997 les relais se nageront en 25 m lors des

éliminatoires, aprés les 100m papillon, Chagque club a droit & un relsis par épreuve.
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